
«УТВЕРЖДАЮ» 

Заведующий МБДОУ 

«Детский сад № 68 «Василёк» 

________     Усманова А.Х. 

    28 августа 2024года 

ГРАФИК ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ ПО ВИДАМ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2024-2025 учебный год 

№ ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА реж

им 

дня 

7
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1
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л
.г

р
.)

 

Речевое развитие 

9.00-9.10 РР-1п 

9.20-9.30 РР-2п 
10.00-11.00 Прогулка 

Физическое развитие 
15.20-15.30 ФИЗО-1п 
15.40- 15.50 ФИЗО-2п 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.00-9.10 Лепка-1п 
9.20-9.30 Лепка-2п 

10.00-11.00 Прогулка 

Речевое развитие 
15.20-15.30 ЧХЛ-1п 

15.40- 15.50ЧХЛ-2п 

Художественно-эстетическое 

развитие 

8.45-8.55 МУЗО 

10.00-11.00 Прогулка 

Познавательное развитие 
15.20-15.30 ФЦКМ-1п 
15.40- 15.50ФЦКМ-2п 

Познавательное развитие 
9.00-9.10 ФЭМП-1п 

9.20-9.30 ФЭМП-2п 
10.00-11.00 Прогулка 

Физическое развитие 
15.20-15.30 ФИЗО-1п 
15.40- 15.50 ФИЗО-2п 

Художественно-эстетическое 

развитие 

8.45-8.55 МУЗО 

10.00-11.00 Прогулка 

Художественно-эстетическое 

развитие 
15.20-15.30 ИЗО-1п 

15.40- 15.50 ИЗО-2п 
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Познавательное развитие 
9.00-9.10 ФЭМП-1п 

9.20-9.30 ФЭМП-2п 
10.00-11.00 Прогулка 

Физическое развитие 
15.20-15.30 ФИЗО-1п 
15.40- 15.50 ФИЗО-2п 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

8.45-8.55 МУЗО 

10.00-11.00 Прогулка 

Познавательное развитие 
15.20-15.30 ФЦКМ-1п 
15.40- 15.50ФЦКМ-2п 

 

Речевое развитие 

9.00-9.10 РР-1п 

9.20-9.30 РР-2п 
10.00-11.00 Прогулка 

Речевое развитие 

15.20-15.30 ЧХЛ-1п 
15.40- 15.50ЧХЛ-2п 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.00-9.10 Лепка-1п 
9.20-9.30 Лепка-2п 

10.00-11.00 Прогулка 

Физическое развитие 
15.20-15.30 ФИЗО-1п 

15.40- 15.50 ФИЗО-2п 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.05-9.15 МУЗО 

10.00-11.00 Прогулка 

Художественно-эстетическое 

развитие 
15.20-15.30 ИЗО-1п 

15.40- 15.50 ИЗО-2п 
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Художественно-эстетическое 

развитие 

8.45-8.55 МУЗО 

10.00-11.00 Прогулка 

Художественно-эстетическое 

развитие 

15.20-15.30 ИЗО-1п 
15.40- 15.50 ИЗО-2п 

 

 

Познавательное развитие 
9.00-9.10 ФЭМП-1п 

9.20-9.30 ФЭМП-2п 
10.00-11.00 Прогулка 

Физическое развитие 
15.20-15.30 ФИЗО-1п 

15.40- 15.50 ФИЗО-2п 

 

Речевое развитие 

9.00-9.10 РР-1п 

9.20-9.30 РР-2п 
10.00-11.00 Прогулка 

Познавательное развитие 
15.20-15.30 ФЦКМ-1п 

15.40- 15.50ФЦКМ-2п 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.00-9.10 Лепка-1п 
9.20-9.30 Лепка-2п 

10.00-11.00 Прогулка 

Физическое развитие 
15.20-15.30 ФИЗО-1п 
15.40- 15.50 ФИЗО-2п 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.30-9.40 МУЗО 

10.00-11.00 Прогулка 

Речевое развитие 

15.20-15.30 ЧХЛ-1п 

15.40- 15.50ЧХЛ-2п 
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Речевое развитие 
8.50-9.05 РР 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.30-9.45 МУЗО 

10.00-11.00 Прогулка 

Физическое развитие 
9.10-9.25 ФИЗО 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.35-9.50 Аппликация/Лепка 

10.00-11.00 Прогулка 

Художественно-

эстетическое развитие 

9.05-9.20 МУЗО 

 

Познавательное развитие 
9.30-9.45 ФЭМП 

10.00-11.00 Прогулка 

Познавательное развитие 
9.00-9.15 ФЦКМ 

 

Физическое развитие 
10.35-10.50 ФИЗО на воздухе 

10.00-11.00 Прогулка 

 

Физическое развитие 
9.10-9.25 ФИЗО 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.35-9.50 ИЗО 

10.00-11.00 Прогулка 
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Познавательное развитие 
9.00-9.15 ФЦКМ 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.55-10.10 МУЗО 

10.20-11.20 Прогулка 

 

 

Физическое развитие 
8.45-9.00 ФИЗО 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.10-9.25 Аппликация/Лепка 

10.00-11.00 Прогулка 

 

Речевое развитие 

9.00-9.15 РР 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.30-9.45 МУЗО 

10.00-11.00 Прогулка 

 

Познавательное развитие 
9.00-9.15 ФЭМП 

10.00-11.00 Прогулка 

Физическое развитие 
10.35-10.50 ФИЗО на воздухе 

 

Физическое развитие 
8.45-9.00 ФИЗО 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.10-9.25 ИЗО 

10.00-11.00 Прогулка 
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Познавательное развитие 
9.00-9.15 ФЭМП 

 

Физическое развитие 
9.25-9.40ФИЗО 

10.00-11.00 Прогулка 

 

Речевое развитие 

9.00-9.15 РР 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 
9.25-9.40 МУЗО 

10.00-11.00 Прогулка 

Художественно-

эстетическое развитие 
9.00-9.15 Аппликация/Лепка 

 

Физическое развитие 
10.35-10.50 ФИЗО на воздухе 

10.00-11.00 Прогулка 

Художественно-

эстетическое развитие 
9.00-9.15 ИЗО 

 

Физическое развитие 
9.25-9.40 ФИЗО 

10.00-11.00 Прогулка 

Познавательное развитие 
9.00-9.15 ФЦКМ 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 
9.30-9.45 МУЗО 

10.00-11.00 Прогулка 

3
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Физическое развитие 
8.45-9.05 ФИЗО 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 
9.15-9.35 ИЗО 

10.00-11.40 Прогулка 

Художественно-эстетическое 

развитие 
9.05-9.25 МУЗО 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.35-9.55 Аппликация/Лепка 

10.00-11.40 Прогулка 

Физическое развитие 
8.45-9.05 ФИЗО 

 

Речевое развитие 

9.15-9.35 РР 

10.00-11.40 Прогулка 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 
8.45-9.05 МУЗО 

 

Познавательное развитие 
9.15-9.35 ФЭМП 

10.00-11.40 Прогулка 

 

Речевое развитие 

8.45-9.05 Татарский язык 

 

10.00-11.40 Прогулка 

Физическое развитие 
11.10-11.30 ФИЗО на воздухе 

 

1
 Ф

Ц
К

М
, 
  

1
Т

а
т
а

р
ск

и
й

 я
зы

к
, 

 

К
о
н

ст
р

у
и

р
о
в

а
н

и
е,

 П
о
зн

а
в

а
т
ел

ь
н

о
-

и
сс

л
ед

о
в

а
т
ел

ь
ск

а
я

 д
ея

т
ел

ь
н

о
ст

ь
 

6
 (

ср
.г

р
.)

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.00-9.20 Аппликация/Лепка 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

10.20-10.40 МУЗО 

10.50-11.40 Прогулка 

 

Познавательное развитие 
9.00-9.20 ФЭМП 

 

Физическое развитие 
9.35-9.55 ФИЗО 

10.10-11.40 Прогулка 

 

 

 

Речевое развитие 

8.45-9.05 Татарский язык-1п 

9.15-9.35 Родной язык -2п 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.55-10.15 МУЗО 

10.25-11.40 Прогулка 

 

 

Речевое развитие 

9.00-9.20 РР 

 

10.00-11.40 Прогулка 

Физическое развитие 
11.10-11.30 ФИЗО на воздухе 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.00-9.20 ИЗО 

 

Физическое развитие 
9.35-9.55 ФИЗО 

10.10-11.40 Прогулка 
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9.00-10.00 Прогулка 

Физическое развитие 
9.25-9.50 ФИЗО на воздухе 

 

Речевое развитие 

10.45-11.10 Татарский язык 

 

Познавательное развитие 
15.20-15.45 ФЦКМ 

 

Речевое развитие 
9.00-9.25 РР 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.35-10.00 МУЗО 

10.10-11.50 Прогулка 

Художественно-эстетическое 

развитие 

15.20-15.45 ИЗО 

Физическое развитие 
9.15-9.40 ФИЗО 

 

Речевое развитие 
9.50-10.15 Татарский язык 

10.25-11.50 Прогулка 

Художественно-эстетическое 

развитие 

15.20-

15.45Аппликация/Лепка 

Художественно-

эстетическое развитие 

9.15-9.40 МУЗО 

 

Познавательное развитие 
9.50-10.15 ФЭМП 

10.25-11.50 Прогулка 

Художественно-эстетическое 

развитие 

15.20-15.45 ИЗО 

Речевое развитие 
9.00-9.25 РР 

 

Физическое развитие 
10.05-10.30 ФИЗО 

 

10.40-11.50 Прогулка 
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Физическое развитие 
9.15-9.40 ФИЗО 

 

Речевое развитие 
9.50-10.15 РР 

10.25-11.50 Прогулка 

Художественно-эстетическое 

развитие 
15.20-15.45 ИЗО 

Речевое развитие 
8.45-9.10 Татарский язык-1п 

9.20-9.45 Родной язык -2п 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

10.10-10.35 МУЗО 

10.45-11.50 Прогулка 

 

 

Познавательное развитие 
9.00-9.25 ФЭМП 

 

Физическое развитие 
9.50-10.15 ФИЗО 

10.25-11.50 Прогулка 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

15.20-15.45 ИЗО 

Речевое развитие 
8.45-9.10 Татарский язык-1п 

9.20-9.45 Родной язык -2п 

10.05-11.50 Прогулка 

Физическое развитие 
11.15-11.40 ФИЗО на воздухе 

 

Познавательное развитие 
15.20-15.45 ФЦКМ 

Речевое развитие 
8.50-9.15 РР 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.25-9.50 МУЗО 

10.05-11.50 Прогулка 

Художественно-эстетическое 

развитие 

15.20-15.45 Аппл-ция/Лепка 

4
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Познавательное развитие 
8.50-9.20 ФЦКМ 

 

Обучение грамоте  

9.30-10.00 
10.10-10.40 Прогулка 

Художественно-эстетическое 

развитие 
10.50-11.20 МУЗО  

 

 

Познавательное развитие 
9.00-9.30 ФЭМП 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 
9.40-10.10 ИЗО 

 

Физическое развитие 
10.20- 10.50 ФИЗО 

11.00-12.00 Прогулка 

 

Речевое развитие 
8.50-9.20 РР 

 

9.30-10.20 Прогулка 

Художественно-эстетическое 

развитие/ Речевое развитие 

10.30-11.00 ИЗО / Татарский 

язык-1п 
11.10-11.40ИЗО/Татарский 

язык--2п 

 

Познавательное развитие 
9.00-9.30 ФЭМП 

 

10.10-12.00 Прогулка 

Физическое развитие 
11.20-11.50 ФИЗО на воздухе 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

15.30-16.00 МУЗО 

 

Художественно-эстетическое 

развитие/ Речевое развитие 

 

9.15-9.45 Аппл-ция/Лепка /Тат. 

яз. 

9.55-10.25 ИЗО/Род. яз. 

 

Физическое развитие 
10.40-11.10 ФИЗО 

 

11.20-12.10 Прогулка 
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Познавательное развитие/ 

Речевое развитие 

9.20-9.50 ФЭМП/ Тат.яз.-1п 
10.00-10.30 ФЭМП/Род.яз.-2п 

 

Физическое развитие 
10.40- 11.10 ФИЗО 

11.20-12.10 Прогулка 

 

8.50-9.40 Прогулка 

Художественно-эстетическое 

развитие/ Речевое развитие 
9.55-10.25 Апп/Лепка/Тат. яз. 

10.35-11.05 Апп/Лепка/Род. Яз 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

11.20-11.50 МУЗО  

 

Познавательное развитие 
15.30-16.00 ФЦКМ 

Речевое развитие                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

9.00-9.30 РР 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.40-10.10 ИЗО 

 
 10.20-11.40 Прогулка 

 

Физическое развитие 
11.10-11.40ФИЗО на воздухе 

 

Познавательное развитие 
9.00-9.30 ФЭМП 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.50-10.20 МУЗО  

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

10.30-11.00 ИЗО 

11.10-12.10 Прогулка 

Речевое развитие 

9.00-9.30 Обучение грамоте 

 
10.10-11.00 Прогулка 

 

Физическое развитие 
11.20-11.50 ФИЗО 

 



 

 


